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cQué es un asunto publico? Todo tema que resulta de interés general
y esta relacionado con los derechos de las personas y el bienestar
colectivo. Puede tratar de aspectos sociales, politicos, econdomicos,
éticos, culturales y medioambientales.

" Asuntos pUbUCOS en Diariamente, los nifos, ninas y adolescentes
; nuestro dla a dla experimentamos diversas situaciones que
resultan complicadas, incluso para los adultos;
Relacionados con las vivencias de los sin embargo, no tenemos miedo de enfrentarlas y
ninos, ninas y adolescentes. estamos dispuestos a buscar soluciones.

iSomos diferentes, somos adolescentes!

- Estereotipos sobre los adolescentes

Existen ciertos prejuicios sobre como somos las y los adolescentes. A veces, las personas dejan de lado
nuestras propuestas porque dicen que somos rebeldes, flojos o inmaduros; nos ponen a todos en el mismo
saco. Sin embargo, cada uno de nosotros piensa distinto y gusta de cosas diferentes. Demostremos que
podemos generar cambios sin perder nuestro estilo con algunas preguntas: ;que significa hacer arte en la
calle? ;Qué nos une a los jovenes de un barrio o comunidad? ;Como podemos cambiar nuestro entorno
mediante la musica y el deporte?, etc.

iHablemos de género!
+ Discriminacidn por género

El sexo con el que nacimos no deberia definir nuestros gustos y preferencias. Sin embargo, en nuestro
entorno, aveces, las personas dicen “los hombres no lloran”’ o “solo las mujeres pueden jugar con munecas'”.
Estos mensajes responden a estereotipos de género, es decir, a ciertos comportamientos, actitudes y
preferencias que esas personas consideran correctos, sin importar como nos sentimos; en consecuencia,
si salimos de esos parametros, nos discriminan. Los hombres pueden ser timidos y sensibles, mientras que
las mujeres pueden liderar grandes grupos. Abordemos este problema y destaquemos la importancia de
respetar las formas de expresion y los gustos de cada uno, asi como las situaciones de discriminacion por
género que vivimos los adolescentes.

Nuestra cultura esta viva. iNosotros la vivimos!
- Discriminacion por etnia

En nuestro pais coexisten diversas culturas. Sin embargo, no siempre respetamos las creencias y
costumbres de los demas, ya que a veces discriminamos o somos discriminados por nuestro idioma,
nuestra forma de vestir y hasta por nuestras creencias. Aprovechemos este momento para dialogar entre
culturas y aprendamos unos de otros sin ver por encima del hombro. Podemos tocar este asunto publico
promoviendo el dialogo y el respeto entre culturas.
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iEl dinero no nos define!
- Discriminacion por condicion social

El lugar en el que vivimos o los ingresos de nuestra familia no definen quiénes somos ni mucho menos
quiénes podemos llegar a ser. El dinero no determina la felicidad o condiciona el éxito de las personas.
Aprendamos a construir un mejor pais trabajando todos juntos sin discriminar a las personas por su
condicion social. Hagamos que los demas tambien tomen conciencia de esta necesidad.

iLas dificultades no son impedimentos!

Discriminacion por habilidades diferentes

Aveces, dejamos de lado a quienes tienen algun tipo de discapacidad porque pensamos que no pueden
hacer o lograr ciertas cosas. En algunas ocasiones, pensamos que es para protegerlos, en otras lo hacemos
solo por ignorancia. Pero ¢quién determina qué es lo que pueden lograr? ;No deberian ser ellos mismos?
Hagamos visible esta situacion: valoremos las habilidades diferentes, propongamos formas de integrar a
las personas con discapacidad, ayudemos a que cada uno pueda definir sus metas.

iTenemos derecho a ser mejores!

Adolescentes en conflicto con la ley penal

Cuando pasamos por situaciones dificiles 0 andamos con malas companias, a veces terminamos rompiendo
la ley. Despueés, nos sentimos acorralados, como si no hubiera salida, y algunos nos dan la espalda. Pero las
cosas siempre pueden cambiar para bien; solo necesitamos decidirnos y contar con el apoyo de quienes
nos rodean. Encontremos la manera de asumir nuestras acciones con responsabilidad. ;Qué haremos para
reparar el dano que causamos? ;Como ayudaremos a que otros no cometan el mismo error? Hablemos del
tema, promovamos ese cambio y encontremos salidas creativas a esas situaciones.

No necesito un vicio

Problemas de adiccion

¢Necesitamos de un videojuego o de una sustancia para divertirnos? Definitivamente ino! Las adicciones
nos hacen dano, ademas, nos alejan de nuestras metas y de quienes realmente nos quieren. Cuando
buscamos “salidas” en lugares equivocados, los malos amigos siempre nos dirdn que “no pasa nada’,
pero ies mentira! Construyamos espacios para divertirnos y relajarnos sanamente. Conozcamos cdmo nos
afectan las adicciones, asi como las formas de superarlas. iSiempre hay una mejor salida!

¢Trabajar o no trabajar?

Trabajo adolescente: riesgos y beneficios

¢<Cuando y por qué razones podemos comenzar a trabajar? ;Cual es la diferencia entre apoyar en casa
y tener un empleo? ;Alguien puede obligarnos a trabajar? Si trabajamos, ;debemos dejar los estudios?
Conversemos sobre esta realidad y presentemos nuestras perspectivas y la situacion del trabajo
adolescente en nuestro entorno.

iTerminé el cole!l... ;Y ahora?

Oportunidades de estudio y de trabajo

¢Qué nos espera después de terminar secundaria? ¢Acaso las mejores oportunidades estaran ahi
aguardandonos, o deberemos trazarnos metas y luchar por ellas? sTodos tendremos las mismas
oportunidades? Sabemos que por lo general nos esperan dos cosas: trabajo y estudio; ;que significa cada
uno de estos destinos? Generemos espacios para conversar sobre el tema, identifiquemos oportunidades,
evaluemoslas y difundamos las mas chéveres entre nuestros companeros.
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Hablemos de sexo: dilo sin roche

+ Sexualidad en adolescentes

Hace tiempo que hablamos de nuestras relaciones, pero ;manejamos la informacion adecuada? A algunos
nos da roche hablar de esto publicamente, o hacer alguna consulta a las personas adultas en general.
Tenemos muchas preguntas vy, a veces, pocas respuestas. ;Sabias que el disfrute de la sexualidad no
consiste solo en las relaciones sexuales (coito)? ;Como podemos llevar sanamente una relacion de pareja?
<Como disfruto de mi sexualidad? Si es que decido iniciar una vida sexual responsable, ;qué riesgos o
responsabilidades debo asumir? Busquemos informacion especializada y encontremos maneras creativas
para difundirla, asi como de conversar sobre estos temas sin roche.

Ser mama o papa estando en el cole

- La responsabilidad de ser madres y padres en la adolescencia

Dicen que no deberia suceder, pero sucede. Aveces, los adolescentes nos convertimos en padresy madres,
a pesar de los riesgos. Ademas, repentinamente, todos hablan de lo que pudimos haber hecho, pero ¢no es
mejor hablar de lo que podemos hacer? Es momento de asumir responsabilidades y buscar oportunidades.
Acompanemos a quienes atraviesan por esta situacion. Busquemos orientacion y conversemos sobre o
que implica ser madres o padres adolescentes: los peligros, las responsabilidades, las emociones, asi
como el apoyo y orientaciones que debemos recibir durante esta situacion.

Nativos digitales

- Eluso de la tecnologia, la Internet y las redes sociales

A diferencia de los adultos, los adolescentes comprendemos mejor la Internet y las diversas herramientas
tecnologicas. Navegar en la web y conectarnos a las redes sociales es algo cotidiano, pero también lo es
para algunas personas malintencionadas; por eso, estamos expuestos a ciertos peligros. Conozcamos los
riesgos y las oportunidades del mundo digital, y promovamos un uso responsable de la tecnologia.

N—_ ASU ntOS pl'.]bl.iCOS El cole es nuestro segundo hogary en él, como en
Y toda familia, existen situaciones que nos hacen sentir
=t» en huestro cole incémodos o hasta frustrados. No vamos a quedarnos
callados ni con los brazos cruzados. iNosotros vamos a
Relacionados con la cultura escolar. construir los cambios que queremos!

La violencia es para los débiles

* Violencia escolar

La violencia nunca es la respuesta correcta; no genera respeto ni disciplina, solo ocasiona miedo y
resentimiento. Sin embargo, aun hay personas que se ponen violentas: levantan la voz, dicen cosas
hirientes, incluso llegan a los golpes. Tambien hay companeros a quienes “agarran de punto” y agreden
constantemente. Si no enfrentamos el problema, las cosas acabaran peor. Encontremos la manera de
parar la violencia en el cole; para conseguirlo, es necesario que se involucre toda la comunidad educativa.

iParticipa, actua y cambia tu escuela!

- Participacion y organizacion estudiantil en la escuela

¢Para qué me sirve aprender esto? Seguro nos hemos repetido esta frase muchas veces. Sin embargo,
ccuantas veces hemos presentado propuestas sobre qué o cdmo queremos aprender? ;Los demas toman
en cuenta nuestras opiniones e iniciativas? ;De qué manera aportaremos como estudiantes? Podemos
organizarnos para proponer mejoras en el cole. ;Qué seria interesante ver en las areas? ;Qué actividades
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extracurriculares podriamos desarrollar? ;Como mejoraremos nuestras aulas? ;Qué haremos para
integrarnos entre estudiantes?

iParticipa, actuay juégatela por tu comunidad!

Participacion de los actores de la comunidad educativa

Los estudiantes y profesores no somos los unicos en la comunidad educativa. También estan los padres,
el directory el personal de la institucion, ademas de otras instituciones de la comunidad. ;Como podemos
trabajar juntos para mejorar nuestra institucion? Propongamos maneras creativas para generar cambios
que nos unan como comunidad.

Dialogo, acuerdos y compromisos

Construccion de normas y acuerdos en la escuela

Para que las cosas marchen bien en nuestra escuela, tenemos que dialogar y establecer ciertas normas
y acuerdos con el fin de comprometernos a cumplirlos. ;Sabias que los estudiantes podemos definir las
normas de convivencia de la institucion? ;Alguna vez te han consultado para definirlas? Construyamoslas
de manera democratica, porque de otro modo no las sentiremos nuestras y no nos comprometeremos con
ellas. Generemos espacios para dialogary llegar a consensos.

Con-VIVE y haz tuya la escuela

Convivencia en la escuela

¢<Cuantas horas del ano pasamos en el colegio? Si que termina siendo nuestra segunda casa. Pero, ;como
son las relaciones en el cole? ;Existen conflictos? ;Como los resolvemos? Planteemos como podemos
hacer mas agradable la convivencia para mejorar a partir de los conflictos y asi sentirnos en casa. Creemos
espacios para dialogar, aprender y divertirnos. iHagamos que todos quieran ir al cole!

Queremos cambios. iCreamos soluciones!

Posibilidades de aporte a la comunidad

¢El colegio puede aportar a la comunidad? iClaro que si y mucho! Imaginen si todos los companeros
limpidramos nuestro vecindario o siayudaramos en la posta o en los cultivos. Somos parte de la comunidad y
podemos hacer grandes cambios. Identifiquemos en qué podemos ayudar, organicémonos y encontremos
una manera creativa de hacerlo.

Aprendizajes para la vida

Necesidades educativas de los estudiantes

En clase nos presentan diferentes situaciones a partir de las cuales aprendemos. ;Estas seran realmente
significativas para nosotros? ;Alguna vez nos han preguntado qué nos interesa aprender? Si nos
organizamos y fundamentamos nuestros intereses, seguro los tomaran en cuenta. Coordinemos con los
profes y presentemos nuestras propuestas. iSeguro que todos nos llevaremos una grata impresion!

Con secundaria completa si la hacemos

Desercion escolar

Para algunos de nosotros terminar la secundaria no es algo facil. Se presentan retos personales o
familiares que nos la ponen dificil. Ademas, muchas veces nos hacemos estas preguntas; ;para que nos
servira terminar el cole? ;Que sera de los companeros que se fueron? ;Como evitar que otros se vayan?
Busquemos respuestas a estas preguntas y, sobre todo, identifiquemos todos los beneficios de terminar la
secundaria. Logremos que participe la comunidad educativa, pues la desercion nos afecta a todos.
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_.__ Asuntos publiCOS SObre Sabemos que somos una parte importante

Y, de nuestro pais. Demostremos que no solo
E ml I’ealidad local y I’egional somos el futuro, sino que también formamos
parte del presente. Ya es hora de que todos
Relacionados con la vida local, regional y hacional. sepan que somos capaces de crear cambios.

iNuestros derechos se respetan!

» Derechos de nifios, nifas y adolescentes

Los ninos, ninas y adolescentes tenemos un conjunto de derechos que nadie puede vulnerar; al menos
eso dice la ley. Sin embargo, la realidad es otra, ya que muchas veces la sociedad se olvida de nuestros
derechos. Evitemos que esto siga pasando. Reconozcamos y difundamos nuestros derechos. Luchemos
para asegurarnos de que sean respetados.

iYo decido! Mi cuerpo: mis derechos

- Derechos sexuales y reproductivos

Nuestro cuerpo es solo nuestro y nadie puede decidir sobre él. Existen derechos que protegen nuestro
cuerpo y la manera en que debemos practicar nuestra sexualidad. Lamentablemente, existen personas
que no respetan estos derechos y los vulneran, violentando nuestra integridad fisica y sexual. Por eso,
debemos protegernos e informarnos acerca de como evitar que estas situaciones se sigan dando en
nuestro pais.

iMejoramos nuestra comunidad, mejoramos nuestra vida!

- Calidad de vida

La calidad de vida depende de las condiciones en las que vivimos. Nuestra salud, alimentacion y bienestar,
asi como la posibilidad de gjercer nuestros derechos, reflejan esas condiciones. ;Como podemos mejorar
nuestra calidad de vida? Juntos podemos mejorar las condiciones en nuestra comunidad.

Tumbemos la corrupcion

- La problematica de la corrupcién

Pareciera que la gente ya se ha acostumbrado a la corrupcion, ipero hosotros NO! Hay corrupcion cuando
se da una coima, cuando se infla un presupuesto, cuando un funcionario se queda con dinero que no
le pertenece. ;Existe corrupcion en tu cole? ;Y en tu comunidad? Analicemos los actos de corrupcion
mas frecuentes y propongamos soluciones. iSi no acabamos con la corrupcion, la corrupcion acabara con
nosotros!

Sismos, huaicos, heladas, inundaciones... ;Estamos preparados?

- Gestion del riesgo de desastres

En nuestro pais ocurren constantemente diversos fendmenos naturales (sismos, inundaciones, heladas,
huaicos, etc) y, si no estamos preparados, pueden generar muchas pérdidas humanas y materiales.
¢Existiran maneras de disminuir los riesgos a los que nos enfrentamos? Conozcamos las caracteristicas
ambientales de nuestra comunidad, identifiquemos los peligros a los que esta expuesta y organicémonos
para estar preparados.
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Camina seguro, icamina sin miedo!

- Seguridad ciudadana

Todos deberiamos poder salir a pasear sin pensar en que nos robaran o haran dano; pero en la actualidad
nadie sabe lo que le espera en la calle. Si nos organizamos adecuadamente, haremos que nuestra
escuelay comunidad sean seguras. Podriamos proponer sistemas de seguridad comunal o acciones para
prevenir la delincuencia. Para lograr que se lleven a cabo, necesitamos coordinar con las autoridades y
asumir compromisos.

iCuidemos el presente para tener un futuro!

Desarrollo sostenible

Nuestro planeta no durara para siempre y mucho menos si seguimos danandolo como lo hacemos.
cCuantos arboles y animales encontraran nuestros hijos y nietos? ;Como sera el clima en esos
dias? Debemos buscar la manera de que nuestras acciones no danen el medioambiente. ;Existiran
actividades productivas que cuiden el ecosistema? Utilicemos responsablemente los recursos naturales
y encontremos maneras creativas de reducir, reutilizar y reciclar. Propongamos soluciones locales a
problemas globales. iCada dia mas que no actuemos es un dia menos para nosotros y para la madre
tierral

iLas personas no tenemos precio!

La trata de personas

Las personas no somos objetos que se pueden comprar, vender o usar. Sin embargo, hay personas
malintencionadas que comercian con la vida de ninos, ninas y adolescentes. No les dicen que los van
a vender , mas los llevan lejos de sus hogares con enganos. Podemos estar expuestos a caer en estas
trampas y falsas promesas, y si no conocemos nuestros derechos, es mas facil que nos convirtamos en
victimas. Conozcamos mas sobre esta situacion y contribuyamos a ponerle fin.

Nuestra riqueza: la diversidad

Desafios de la convivencia intercultural

En el Peru se dice que todos somos una mezcla de culturas. Cuando aprendemos de los demas y ellos de
nosotros, todos crecemos. Nuestra musica y comida lo demuestran. Creemos expresiones, experiencias y
espacios, en los que se muestren el encuentro, intercambio e interaccion de diversas culturas. Difundamos
diversos ejemplos de dialogo intercultural y sus beneficios para nuestra sociedad.

Oportunidades descentralizadas

Centralismo y descentralizacion

Durante siglos el Peru ha girado en torno a Lima. Si se necesitaba ir a la universidad o a un buen hospital,
habia que ira Lima o a la capital de nuestra region. Eso si que era centralismo. Las cosas han mejorado, pero
aun hay muchas tareas pendientes para lograr la descentralizacion. ;Un adolescente de provincia tiene las
mismas facilidades que uno de la capital? ;Qué retos aun debemos superar para que todos podamos
acceder a las mismas oportunidades? ;Qué deberian hacer los gobiernos regionales y locales? ;Tenemos
propuestas frente a esos retos? Identifiquemos cuales son y difundamoslas.

Seguros en las vias

Educacion en seguridad vial

¢<Cuantos accidentes de transito ocurren diariamente? ;Podemos disminuir ese numero? ;Quée necesitamos
para lograrlo? Hay conductores que no respetan las reglas de transito, pero no son los unicos, muchos
peatones tampoco lo hacen; por esto, al final, todos nos encontramos en peligro. Pensemos en maneras
creativas de difundir y promover el respeto por las reglas de transito. Juntos podemos lograr que ocurran
menos accidentes.
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Sin violencia, iqué bien se siente!

Violencia familiar

Nuestros hogares deberian ser espacios de tranquilidad y amor, pero muchas veces la violencia no
deja que eso ocurra. En ocasiones, presenciamos o somos victimas de situaciones de violencia, ya que,
lamentablemente, algunas personas justifican el uso de la violencia debido a la forma en que fueron
criadas. Hoy en dia iINADIE puede ser agredido fisica, verbal ni psicologicamente! Encontremos formas
de reducir la violencia en nuestra comunidad. Conozcamos qué hacer si sufrimos esta situacion y como
podemos superarla.
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